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ロングコース 

工事により 

2026 年変更コース 

※丸数字は地点番号です 

① 

② 

④ 

⑤ 

③ 

⑥ 

⑦ 

⑧ 

⑨ 

⑩ 

⑪ 

⑫ ⑬ 

笹尾根公園 

第４給水給食所 

第１関門(12:50) 

二十曲峠 

第２・４給水給食所 

第２関門(14:10) 

林道ゲート前 

第１給水所 

大平山 

第３給水所 
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